
Zawody Dziecięce  p. n. "Czwartki Lekkoatletyczne" 
XXVIII Ogólnopolska Edycja 2021/2022 

 
 Zawody Finału Regionalnego wiosennej edycji Czwartków Lekkoatletycznych za nami. 
Organizatorami zawodów są: Chełmskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej przy współpracy 
Urzędu Marszałkowskiego Województwa Lubelskiego, Urzędu Miasta Chełm, Starostwa Powiatowego w 
Chełmie oraz Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji. 

 
Celem organizacji zawodów jest: 

 Promowanie systematycznej pracy prowadzącej do osiągnięcia wartościowych rezultatów 
sportowych, 

 Upowszechnianie lekkiej atletyki, 
 Promocja gmin i miast powiatu chełmskiego, województwa lubelskiego w wydawnictwach i podczas 

Finałów Ogólnopolskich i Halowych Mistrzostw Czwartków LA, 
 Selekcja dzieci wybitnie uzdolnionych sportowo pod kątem kierowania do sekcji LA 

 
 
 
 
 
 

 
19. 05. 2022 

60 m 
DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 

2009 
1. Serej Kornelia – ZSP 3 Chełm – 9,06  1. Dynysiuk Oliwier – SP 8 – 8,59 
2. Stelmaszuk Emilia – SP 8 - 9,30 2. Grzegorczyk Adrian – SP Urszulin – 8,76 
3. Mękal Karolina – SP Okszów – 9,47 3. Lejman Jan – SP 8 – 8,92 

2010 
1. Hryszko Wiktoria – SP 5 – 9,02 1. Kuchta Ignacy – SP Okszów – 9,37 
2. Zienkiewicz Marcelina – NISPNTiJO ARKA – 9,03 2. Łobejko Jan – SP Okszów – 9,41 
3. Jasińska Maja – NISPNTiJO ARKA – 9,47 3. Olejarski Kuba – MKS AGROS Chełm – 9,43 

2011 i młodsi  
1. Piątkowska Nikola – SP Okszów – 9,27 1. Koziej Błażej – SP Urszulin – 9,26 
2. Strojna Natalia – SP Okszów – 9,66 2. Nowodziński Szymon – SP Urszulin – 9,74 
3. Dragan Katarzyna – SP Święcica – 10,15 3. Narewski Szymon  – SP Święcica – 10,10 

  
300m 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
2009 

1. Zacharczuk Kinga – SP 8 – 0,51,19 1. Jaroszyński Adam – SP Urszulin – 0,46,17 
2. Bukalska Maria – ZSP 3 Chełm – 0,52,97 2. Kloc Maksymilian – SP 8 – 0,48,24 
3. Książek Zofia – NISONTiJO ARKA – 0,53,36 3. Dmitruk Patryk – SP Urszulin – 0,53,20 

2010 
1. Toczko Laura – SP 5 – 0,50,85 1. Dmuch Piotr – SP 5 – 0,49,80 
2. Banachewicz Emilia – SP Urszulin – 0,53,01 2. Branecki Wojciech – NISONTiJO ARKA – 0,53,84 
3. Chrobot Lena – SP 5 – 0,54,10 3. Kędzierawski Filip – NISONTiJO ARKA – 0,56,60 

2011 i młodsi  
1. Staniak Aleksandra – ZSP 3 Chełm – 0,54,28 1. Jung Paweł – SP Urszulin – 0,51,87 
2. Wolanin Martyna – SP 8 – 0,56,28 2. Bańka Piotr – SP 3 Włodawa – 0,54,54 
3. Słoboda Katarzyna – SP Urszulin – 0,58,21 3. Kowalczuk Jakub – SP Okszów – 0,55,86 

  



600m        1000m 
DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 

2009 
1. Sidorczak Gabriela – SP 5– 1,59,38 1. Dyński Antoni – SP 5 – 3,58,04 
2. Niemiec Maja – SP 8 – 2,01,20 2. - 
3. Książek Zuzanna - NISONTiJO ARKA – 2,01,30 3. - 

2010 
1. Lew Karolina – SP 5 – 2,03,75 1. Frej Oliwier – SP 5 – 3,41,04 
2. Weremczuk Emilia – SP 5 – 2,04,12 2. Grzegorczyk Franciszek – SP Urszulin – 3,43,42 
3. Choma Martyna – SP Urszulin – 2,42,28 3. Dziedzicki Ryszard - NISONTiJO ARKA – 3,55,94 

2011 i młodsi  
1. Skobel Lena – SP 5 – 2,17,84 1. Wrona Bartłomiej – ZSP 3 Chełm – 3,48,75 
2. Dybczak Wiktoria – SP Urszulin – 2,21,11 2. Mróz Szymon – ZSP 3 Chełm – 3,59,04 
3. Nowosad Laura - NISONTiJO ARKA – 2,25,70 3. Iwańczuk Szymon – SP 8 – 4,16,59 

 
Skok w dal 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
2009 

1. 
Stelmaszuk Emilia – SP 8 – 4,30 
Prączko Maja - NISONTiJO ARKA – 4,30 

1. Grzegorczyk Adrian – SP Urszulin – 4,70 

2. Serej Kornelia – ZSP 3 Chełm – 4,25 2. Kloc Maksymilian – SP 8 – 4,60 
3. Bukalska Maria – ZSP 3 Chełm – 4,20 3. Grzelak Mateusz – SP Okszów – 4,50 

2010 

1. Hryszko Wiktoria – SP 5 – 4,30 1. 
Branecki Wojciech – NISONTiJO ARKA – 4,20 
Dmuch Piotr – SP 5 – 4,20  
Olejarski Kuba – MKS AGROS Chełm – 4,20 

2. Banachewicz Emilia – SP Urszulin – 4,25 2. Frej Oliwier – SP 5 – 4,15 

3. 
Zienkiewicz Marcelina – NISONTiJO ARKA – 4,05 
Chrobot Lena – SP 5 – 4,05 
Łopuszyńska Dominika – SP 8 – 4,05 

3. Wójcicki Sebastian – NISONTiJO ARKA – 3,95 

2011 i młodsi  
1. Chałabiś Klaudia – NISONTiJO ARKA – 4,15 1. Wrona Bartłomiej- ZSP 3 Chełm – 4,30 
2. Dragan Katarzyna – SP Święcica – 4,00 2. Koziej Błażej – SP Urszulin – 4,00 

3. 
Strojna Natalia – SP Okszów – 3,90 
Rząd Agata – NISONTiJO ARKA – 3,90 

3. Jarzynowski Szymon – NISONTiJO ARKA – 3,65 

 
Piłeczka palantowa 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
2009 

1. Książek Zofia – NISONTiJO ARKA – 21m 1. Suchonos Mikołaj – NISONTiJO ARKA – 46m 

2010 
1. Niewiadomska Nicola – SP Urszulin – 24m 1. Olczuk Gabriel – SP 5 – 38m 
2. Chróst Maja – NISONTiJO ARKA – 23m 2. Łobejko Jan – SP Okszów – 37,5m 

3. 
 Toczko Laura – SP 5 – 21,5m 
Grzegorczyk Blanka – SP Urszulin – 21,5m 

3. Danieluk Aleksander – SP 8 – 33,5m 

2011 i młodsi 
1. Stachowska Zofia – NISONTiJO ARKA – 21m 1. Mróz Szymon – ZSP 3 Chełm – 29m 

2. Duda Gabriela – NISONTiJO ARKA – 17m  2. 
Kowalczuk Jakub – SP Okszów – 27m 
Łapiński Piotr – SP Urszulin – 27m 

3. 
Nowosad Laura – NISONTiJO ARKA – 15m 
Bartniczuk Michalina – SP Święcica – 15m 

3. Jakubowicz Filip – SP Święcica – 25,5m 

 
 



Pchnięcie kulą 
DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 

2009 
1. Zacharczuk Kinga – SP 8 – 8,50 1. Styk Dominik – SP Okszów – 7,70 
2. Kulczycka Zuzanna – SP Urszulin – 7,60 2. Jaroszyński Adam – SP Okszów – 7,50 
3. Oleszczyńska Aneta – SP 8 – 6,50 3. Szostak Michał – SP Okszów – 5,50 

 
Skok wzwyż 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
2009 

1. Mękal Karolina – SP Okszów – 1,25 1. - 

2011 

1. 
Bochra Weronika – SP Okszów – 1,05  
Szlichtyng Ada – SP Okszów – 1,05  
Piątkowska Nikola – SP Okszów – 1,05 

1. Narewski Szymon – SP Święcica – 1,00 

 
Po zawodach finałowych odbyło się uroczyste wręczenie medali dla zwycięzców 

poszczególnych dyscyplin oraz dyplomy dla uczestników. Medale ufundowane przez Urząd 
Marszałkowski Województwa Lubelskiego, Starostwo Powiatowe w Chełmie i Urząd Miasta 
Chełm wręczane były przez Wiesławę Saganek – Prezes Chełmskiego TKKF, Tomasza 
Domańskiego – Członka Chełmskiego TKKF. 

Podsumowanie klasyfikacji tradycyjnie odbędzie się podczas jesiennych zawodów 
w miesiącu wrześniu 2022r. 

 
 
Zawodnicy nagrodzeni medalami: 

60 m 
DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 

2009 
1. Zacharczuk Kinga – SP 8 Chełm   1. Dynysiuk Oliwier – SP 8 Chełm 
2. Stelmaszuk Emilia – SP 8 Chełm 2. Grzegorczyk Adrian – SP Urszulin  
3. Serej Kornelia – ZSP 3 Chełm 3. Lejman Jan – SP 8 Chełm 

2010 
1. Hryszko Wiktoria – SP 5 Chełm 1. Wójcicki Sebastian – NISPNTiJO ARKA 
2. Zienkiewicz Marcelina – NISPNTiJO ARKA  2. Kosiniec Michał – SP Okszów 
3. Kasperek Julia – SP 5 Chełm 3. Olejarski Kuba – MKS AGROS Chełm  

2011 i młodsi  
1. Piątkowska Nikola – SP Okszów  1. Koziej Błażej – SP Urszulin  
2. Strojna Natalia – SP Okszów  2. Nowodziński Szymon – SP Urszulin  
3. Dragan Katarzyna – SP Święcica  3. Narewski Szymon  – SP Święcica  

  
300m 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
2009 

1. Zacharczuk Kinga – SP 8 Chełm 1. Jaroszyński Adam – SP Urszulin  
2. Książek Zofia – NISONTiJO ARKA  2. Kloc Maksymilian – SP 8 Chełm 
3. Niemiec Maja – SP 8 Chełm 3. Dmitruk Patryk – SP Urszulin  

2010 
1. Toczko Laura – SP 5 Chełm 1. Dmuch Piotr – SP 5 Chełm 
2. Chrobot Lena – SP 5 Chełm 2. Branecki Wojciech – NISPNTiJO ARKA  
3. Banachewicz Emilia – SP Urszulin  3. Tomaszewski Jan – NISPNTiJO ARKA  



2011 i młodsi  
1. Wolanin Martyna – SP 8 Chełm 1. Jung Paweł – SP Urszulin  
2. Słoboda Katarzyna – SP Urszulin  2. Bańka Piotr – SP 3 Włodawa  
3. Staniak Aleksandra – ZSP 3 Chełm  3. Kowalczuk Jakub – SP Okszów  

 
600m        1000m 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
2009 

1. Sidorczak Gabriela – SP 5 Chełm 1. Dyński Antoni – SP 5 Chełm 
2. Niemiec Maja – SP 8 Chełm 2. Kędzierawski Bartłomiej – SP Urszulin 
3. Książek Zuzanna - NISPNTiJO ARKA  3. - 

2010 
1. Lew Karolina – SP 5 Chełm 1. Frej Oliwier – SP 5 Chełm 
2. Weremczuk Emilia – SP 5 Chełm 2. Grzegorczyk Franciszek – SP Urszulin  
3. Choma Martyna – SP Urszulin  3. Dziedzicki Ryszard - NISPNTiJO ARKA  

2011 i młodsi  
1. Skobel Lena – SP 5 Chełm 1. Wrona Bartłomiej – ZSP 3 Chełm  
2. Dybczak Wiktoria – SP Urszulin  2. Mróz Szymon – ZSP 3 Chełm  
3. Nowosad Laura - NISPNTiJO ARKA  3. Iwańczuk Szymon – SP 8 Chełm 

 
Skok w dal 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
2009 

1. Stelmaszuk Emilia – SP 8 Chełm 1. Kloc Maksymilian – SP 8 Chełm 
2. Niemiec Maja – SP 8 Chełm 2. Grzegorczyk Adrian – SP Urszulin  
3. Sidorczak Gabriela – SP 5 Chełm 3. Dynysiuk Oliwier – SP 8 Chełm 

2010 
1. Hryszko Wiktoria – SP 5 Chełm 1. Dmuch Piotr – SP 5 Chełm 
2. Chrobot Lena – SP 5 Chełm 2. Olejarski Kuba – MKS AGROS Chełm  
3. Banachewicz Emilia – SP Urszulin  3. Frej Oliwier – SP 5 Chełm 

2011 i młodsi  
1. Dragan Katarzyna – SP Święcica  1. Koziej Błażej – SP Urszulin  
2. Staniak Aleksandra – ZSP 3 Chełm 2. Wrona Bartłomiej - ZSP 3 Chełm  
3. Wolanin Martyna – SP 8 Chełm 3. Nowodziński Szymon – SP Urszzulin 

 
Piłeczka palantowa 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
2009 

1. Książek Zofia – NISPNTiJO ARKA 1. Jaroszyński Adam – SP Okszów 
2. Książek Zuzanna – NISPNiJO ARKA 2. Suchonos Mikołaj – NISONTiJO  
3. Wojtowicz Nikola – SP Okszów 3. Michalak Piotr – ZSP 3 Chełm 

2010 
1. Grzegorczyk Blanka – SP Urszulin  1. Danieluk Aleksander – SP 8 Chełm 
2. Toczko Laura – SP 5 Chełm 2. Łobejko Jan – SP Okszów  
3.  Niewiadomska Nicola – SP Urszulin  3. Olczuk Gabriel – SP 5 Chełm 

2011 i młodsi 
1. Stachowska Zofia – NISPNTiJO ARKA  1. Mróz Szymon – ZSP 3 Chełm  
2. Duda Gabriela – NISPNTiJO ARKA  2. Jakubowicz Filip – SP Święcica  
3. Kolenda Lidia – NISPNTiJO ARKA 3. Kowalczuk Jakub – SP Okszów  

 



Pchnięcie kulą 
DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 

2009 
1. Zacharczuk Kinga – SP 8 Chełm 1. Lejman Jan – SP 8 Chełm 
2. Kulczycka Zuzanna – SP Urszulin  2. Szostak Michał – SP Okszów  
3. Oleszczyńska Aneta – SP 8 Chełm 3. Styk Dominik – SP Okszów  

 
Skok wzwyż 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
2009 

1. Mękal Karolina – SP Okszów – 1,25 1. - 

2011 
1. Szlichtyng Ada – SP Okszów  1. Fedorowicz Gabriel – SP Mołodiatycze 
2. Piątkowska Nikola – SP Okszów  2. Garbal Michał – SP Mołodiatycze 
3. Bochra Weronika – SP Okszów  3. Narewski Szymon – SP Święcica 

 
Wygranym serdecznie gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów. 
 

INFORMACJA DLA NAUCZYCIELI - WAŻNE 
Przygotowujemy się do spotkania z nauczycielami i trenerami w sprawie ustalenia składu 

reprezentacji do udziału w Finałach Ogólnopolskich w Łodzi, które odbędą się w dniach 17 – 19 
czerwca br.  
Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych do kontaktu tel. 504 175 815  


